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 BASES DE SELECCIÓN DE ALUMNOS/AS PARA CURSO DE FORMACIÓN REALIZADOS 

POR LA ASOCIACIÓN PARA EL DESARROLLO Y LA PROMOCIÓN DE LA MANCHA NORTE 

DE CIUDAD REAL. (Mancha Norte: Desarrollo e Innovación) 

CURSO: INCORPORACIÓN DE LA IGUALDAD EN 
ACTIVIDADES DE OCIO INFANTILES Y JUVENILES 

 
 

Descripción: 
 

Se trata de fijar las bases que servirán para seleccionar al alumnado participante en el curso 

denominado “Incorporación de la Igualdad en Actividades de Ocio Infantiles y Juveniles” que 

se desarrollará en Pedro Muñoz, con una duración de 25 horas. 
 

Lugar de celebración: Centro de la Mujer del  Ayuntamiento de Pedro Muñoz 

Fechas del curso: 18,20,22,25,27 y 29 de septiembre. 

Horario: 16:00 a 21:10  horas 
 
Coste: El curso tendrá un coste de 0 euros. 

 

 

CONTENIDOS DEL 
CURSO 

MÓDULO 1. CONTEXTUALIZACIÓN DE LA IGUALDAD DE GÉNERO. 

Este módulo nos ayudará a conocer la normativa que afecta a la igualdad de género, su 
transversalidad y todos los factores que afectan y que nos condicionan para su 
correcta aplicación. 

o Marco normativo y jurídico a nivel internacional, nacional y autonómico. 

o Sensibilización en igualdad de género. Sexo‐género, roles y estereotipos. Sesgos 
inconscientes de género. 

o ¿Qué nos aporta la igualdad? 

o Perspectiva de género. ¿Qué es y cómo aplicarla? 

o Concepto de feminismo. 
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o Ejercicios prácticos y dinámicas de trabajo. 

· MÓDULO 2. ACOSO Y VIOLENCIA DE GÉNERO (I) 

A través de este módulo conoceremos la normativa vigente en este sentido y 
aprenderemos todo lo necesario para evitarla y prevenirla. 

o Marco normativo. 

o Mobbing. 

o Acoso sexual y por razón de sexo. 

o Acoso por orientación sexual, identidad o expresión de género. 

o Principales tipos de acoso. 

o Violencia de género. 

o Ejercicios prácticos y dinámicas de trabajo. 

· MÓDULO 3. ACOSO Y OTROS TIPOS DE VIOLENCIA (II) 

o Violencia y abuso escolar. 

o Abuso sexual. 

o Espacios virtuales para la violencia: grooming, sexting, videojuegos. 

o Ciber control. 

o Ejercicios prácticos y dinámicas de trabajo. 

· MÓDULO 4. SOCIALIZACIÓN DIFERENCIAL. 

o Perspectiva de género. 

o Sistema educativo como agente socializador. 

o Importancia de la Coeducación. 

o Corresponsabilidad, clave para compartir tareas. 
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o Conciliación, estrategia para la diferenciación social. 

o Lenguaje y comunicación. 

o Ejercicios prácticos y dinámicas de trabajo. 

MÓDULO 5. EDUCACIÓN AFECTIVO‐SEXUAL 

o La sexualidad y el proceso de sexualización. 

o Falsas creencias, actitudes y riesgos asociados a la sexualidad. 

o Autoestima como base para el desarrollo personal. 

o Derechos sexuales, igualdad de género y diversidad sexual. 

o Relación y comunicación. 

o Pornografía y violencia sexual. 

o Ejercicios prácticos y dinámicas de trabajo 

 

Personas destinatarias:  
 

Personas residentes en la comarca con los siguientes perfiles: 

- Técnico/a Superior en Educación Infantil 

- Técnico/a Superior en Animación sociocultural y turística 

- Técnica/o Superior en Enseñanza y animación socio deportiva 

- Técnica/o Superior en Integración social 

- Monitoras/es de ocio y tiempo libre 

- Auxiliar de Educación Infantil o de Jardín de Infancia. 

- Monitoras/es de actividades deportivas 

- Cualquier persona que trabaje con infancia y juventud. 

- Estudiantes de las especialidades antes descritas. Estos solo podrán acceder al curso si 

no se completa el mismo con los destinatarios anteriores.  

- Voluntariado que trabaje o  vaya a trabajar con infancia o adolescencia.  

 

 

 



 
 

Asoc. para el Desarrollo y Promoción Mancha Norte de Ciudad Real 

  

 

AVDA DE CAMPO DE CRIPTANA, 2;  13.619 ARENALES DE SAN GREGORIO (CIUDAD REAL) -  TEL: 926 58 40 25 - TEL Y FAX: 926 58 40 13 

CIF: G 13 33 61 51 Correo electrónico: promancha@hotmail.com 

Número máximo de alumnos/as: 25 alumnos/as 
 

No se iniciará el curso si no contamos al menos con 20   preinscripciones.  

 

 

Requisitos: 
 

Estar empadronado/a en algún municipio socio de la Asociación (Arenales de San Gregorio, 

Alameda de Cervera, Cinco Casas, Alcázar de San Juan, Tomelloso, Campo de Criptana, 

Socuéllamos, Pedro Muñoz o Herencia) 

 
 

Mecanismo de selección. 
 

El mecanismo de selección se pondrá en marcha en caso de que las solicitudes para 

realización del curso sean superiores a las plazas disponibles. En este caso el criterio 

prioritario será: 

- Registro de entrada de la solicitud. Orden de solicitud. 

 
 

Plazo de presentación 
 

El plazo de finalización para presentación de la solicitud será el  11  de septiembre  de 2023. 

 

Lugar de presentación. 
 

Sede  electrónica de la  Asociación Mancha Norte: Desarrollo e Innovación como Instancia 

General. 

https://manchanorte.sedipualba.es/ 
 

Documentación a presentar 
 

El modelo de solicitud anexo a esta convocatoria 
 

Fotocopia del DNI de la persona solicitante. 

Certificado o volante de empadronamiento  en fotocopia si el domicilio no 

coincide con el DNI. 

Documentación que acredite los requisitos exigidos 
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Contacto 
 

Para cualquier duda se pueden poner en contacto con la Asociación en el siguiente e-mail:  

promancha@hotmail.com o en el siguiente teléfono entre las 9 y las 14:00 horas 

(926584007) 

 
 

 

 

En Arenales de San Gregorio, a 3  de agosto  de 2023. 
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